
同心合意大有能力 

使徒行傳 1:12-14  

1:12 有一座山名叫橄欖山、離耶路撒冷不遠、約有安息日可走的路程．當下門徒

從那裡回耶路撒冷去。  

1:13 進了城、就上了所住的一間樓房．在那裡有彼得、約翰、雅各、安得烈、腓

力、多馬、巴多羅買、馬太、亞勒腓的兒子雅各、奮銳黨的西門、和雅各的兒子

〔或作兄弟〕猶大。 

 1:14 這些人、同著幾個婦人、和耶穌的母親馬利亞、並耶穌的弟兄、都同心合意

的恆切禱告。 

前言 

上一次我們聚會的時候有說到在順境和逆境中做見證, 裡面提到的三點是什麼? 

1:8 但聖靈降臨在你們身上、你們就必得著能力．並要在耶路撒冷、猶太全 地、和

撒瑪利亞、直到地極、作我的見證。 

1. 做耶穌的見證 

2. 靠聖靈的能力做見證 

3. 在順境和逆境中 (無論何處) 做見證 

是的, 神沒有教導我們做自己的見證, 做好事, 而是要做耶穌的見證, 讓別人眼中看到的你不

是你, 而是耶穌基督的生命在你身上彰顯出來. 而我們靠著自己是沒有辦法做耶穌的見證

的, 唯有靠聖靈的”超”能力, 才能夠是我們無論何時, 無論何處, 無論順境還是逆境中做耶穌

的見證.  

 

而這”超能力”, 我們在今天的經節就可學到, 如何擁有這超能力. 今天的重點經文在 1:14, 這

邊說到: “都同心合意的恆切禱告”. 



1. 所有事情的起頭 – 禱告 

紀錄了初代教會的形成, 宣揚和擴大. 耶穌來到世界傳道, 在他升天後將傳福音的任務交到

教會, 教會承襲了傳福音的責任. 第一章紀錄的耶穌基督升天之前的命令和指示. 要這些人

不要離開耶路撒冷, 要等候父所應許的.  

這些人並沒有白白的等, 而是在同心合意的恆切禱告. 所以初代教會的形成從一群人的禱告

開始. 兩千多年到目前為止, 所有基督信仰的推廣, 世界各地所有建立的教會, 所有的起頭就

是這裡, 1:14.  

用禱告作為萬事的起頭代表了我們尊主為大, 代表了神在我們所做的每一件事情上的主權. 

這也相對的是一種謙卑的表現.  

代下 7:14 這稱為我名下的子民，若是自卑，禱告，尋求我的面，轉離他們的惡

行，我必從天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地。 

腓 4:6 應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要的告訴上

帝。 

你在你人生的道路上所做的事情都是如何計畫的? 是從你自己覺得應該怎麼做而起頭嗎? 

有沒有從禱告開始和沒有從禱告開始, 過程/結果的不同的體驗和經歷? 

有沒有從禱告開始, 發現有其他得想法, 但還是照著你自己起初的想法去做, 而後悔的經歷? 

 

不知道如何禱告? 可先參考禱告文開始.  

 

 

 

 

 



2. 個人和團體的禱告生活, 缺一不可 

基督徒的信仰中, 個人的禱告是絕對必要的. 有人把神的話比喻成我們活在世上不可缺乏的

食物, 我們叫屬靈的食物, 靈糧. 有人把個人禱告生活比喻成空氣, 個人禱告的生活就好比我

們日常的呼吸.  

 

你的禱告生活的 Frequency 是什麼? 你多久禱告 (呼吸) 一次?  

有什麼人, 事, 物阻礙你建立禱告生活? 有沒有想過要如何 overcome? 

 

團體禱告生活也是絕對必要的.  

同甘苦共患難: 

傳 4:9 “兩個人總比一個人好，因為二人勞碌同得美好的果效。”。  

傳 4:10 “若是跌倒，這人可以扶起他的同伴。”  

傳 4:12 “有人功勝孤身一人，若有二人便能敵擋他。三股合成的繩子，不容易折

斷。” 

神必與我們同在: 

太 18:20 “因為無論在那裡，有兩三個人奉我的名聚會，那裡就有我在他們中

間。”  

代下 7:14 這稱為我名下的子民，若是自卑，禱告，尋求我的面，轉離他們的惡

行，我必從天上垂聽，赦免他們的罪，醫治他們的地。 

什麼是團體的禱告生活? 就像教會的禱告會, 或是等下我們男女分開分享代禱的時間就是

團體的禱告生活.  

當你知道”有人在為你禱告”, 你的感覺是什麼?  



3. 以耶穌基督的心為心 

什麼叫做同心合意? 就是嘗試著合神心意. 很多時候我們自己都不知道神的意念和計畫到

底是什麼.  

腓立比書 2:5 你們當以基督耶穌的心為心。” 

以賽亞書 55:8-9 耶和華說：我的意念非同你們的意念； 我的道路非同你們的道

路。 天怎樣高過地， 照樣，我的道路高過你們的道路； 我的意念高過你們的意

念。 

以耶穌基督的心為心不容易, 但當我們放下自己的主見, 願神的旨意成全的時候, 我們才真

的有可能做到同心合意.  

馬太福音 6:9-13 

「所以，你們要這樣禱告： 『我們在天上的父： 願人都尊你的名為聖。  願你的國

降臨； 願你的旨意行在地上， 如同行在天上。  我們日用的飲食，今日賜給我們。  

免我們的債， 如同我們免了人的債。  不叫我們陷入試探； 救我們脫離那惡者。 

因為國度、權柄、榮耀，全是你的， 直到永遠。阿們！』 

神喜樂我們同心合意: 

腓立比書 2:2 “你們就要意念相同，愛心相同，有一樣的心思，有一樣的意念，使

我的喜樂可以滿足。”  

 

蘇義德牧師: 台東新耶路撒冷教會 

從前教會有位信主多年的弟兄，可是他的太太與孩子都未信主，弟兄抓著神的應許「一人

得救，你與你一家都必得救」，天天禱告，但似乎未蒙神垂聽。 



幾個月後，弟兄被檢查罹患了癌症，而家人反而對他冷嘲熱諷，他的太太甚至說，他就是

信了耶穌才會生病；弟兄難過極了，他求神讓他安詳地離開這世界，好歹在家人也是個見

證；但主仍掩耳未聽，讓這位弟兄最後痛苦地死去。 

這位弟兄死後的一個禮拜，他的兒子跑到教會找牧師，說他要受洗，牧師驚訝問其原因，

他說：「我的父親信主，臨終時仍這麼痛苦，我若不信，將來不知道痛苦多少倍。」 

過了不久，這位弟兄的太太也受洗了，她說：「他們爺倆都信耶穌了，留我一人怎麼

辦？」 

 

楊寧亞牧師: 台北真理堂 

有一位弟兄在一個公司工作，有一陣子經濟不景氣，他的薪水不夠用，他就直接向上帝禱

告說他想要加薪。（我們對別人不好意思講的事情，對上帝一點都不必隱藏，因為腓立比

書四章 6節教導我們「應當一無掛慮，只要凡事藉著禱告、祈求，和感謝，將你們所要

的告訴上帝。」）他和主說他想要加薪，禱告完之後，他被調到另外一個部門，不但沒加

薪還減薪！他開始抱怨上帝：「祢有沒有搞錯？祢都不聽我禱告，我禱告都沒有用！」他

被調到行銷部門，他以前沒做過行銷，需要從頭做起。老闆說，假如他不喜歡的話，就離

職，反正很多人等著要進來。沒想到來到新部門，他的恩賜全部都發揮出來了，三年之內

他一直進步，後來作了行銷部主管，薪水是以前的五倍。 

 

當你想的跟你父母想的是一樣的, 你覺得你父母會用不同的方式來回應你嗎? 

有沒有禱告後, 結果讓你失望的經歷? 或是一開始結果讓你失望, 但回過頭來看原來更好的

經歷? 

禱告的生活是不容易的. 透過個人和團體的禱告生活, 我們領受的不是電影裡面看到的超能

力, 而是當我們越禱告, 我們越親近神, 我們就越容易經歷神, 經歷生命的蛻變. 因此神在我

們生命中越興盛, 我們自己就越小. 約翰福音 3:30 他必興旺，我必衰微。 故此, 慢慢的, 別

人看我們的時候就不時看到我們了, 而是看到神! 



為自己, 親人, 或朋友的學業禱告: 

天父上帝，求祢賜給_____________ 好的心情，每天都帶著平安喜樂的心情讀書、學習。

求主耶穌幫助_____________ 學習處理緊張、患得患失的情緒，幫助_____________有合

適的休閒娛樂來調節緊張的情緒與壓力，卻不沉迷其中。善用每一段時間的分配與使用，

作為時間的好管家。求主幫助_____________ 了解自己的優點與弱點，有果效的預備考試

科目，對自己每一天的學習負責任。使_____________能夠察驗自己的失敗與欠缺的原

因，靠著聖靈來改變自己，而不是否定自己。祝福_____________ 一生一世必得安穩，有

主豐盛的救恩，並智慧和知識。父上帝！求祢使_____________ 以敬畏上帝為至寶。堅固 

_____________倚賴主耶穌的大能，並保守_____________行在主的平安當中。奉耶穌的名

祈禱，阿們。 

 

為自己, 親人, 或朋友的工作禱告: 

天父！我將_____________的工作完全獻給你，求你在_____________的工作中做王掌權。

感謝你所賜給_____________的「現在的」這份美好工作，我完全相信你的帶領，我深信

_____________所做的工作，無論在順境或逆境中，都是要來經歷你豐盛的恩典，掙脫敵

人的枷鎖，成為得勝者。我為你賜給_____________的上司、工作夥伴和所有工作上的經

驗向你獻上感謝！我感謝你在這工作中磨練塑造_____________，使_____________能配得

併完成你的命定。奉耶穌的名祈禱，阿們。 

 

 

 

 

 



為自己, 親人, 或朋友找工作禱告: 

天父，萬物的賜予者，今天我站在祢面前，需要祢的智慧和指引。當_____________走過

職業道路的十字路口時，盼望_____________謙卑地尋求你的手來照亮道路。就像你白天

用雲彩，晚上用火柱指引以色列人一樣，主啊，在_____________求職的路上指引他。請

賜給_____________智慧，讓_____________能夠找到與他的技能和熱情以及他的人生使命

一致的機會。幫_____________分辨出不只是能支付帳單的工作，而是那些能達成你對

_____________的目標的工作。主啊，在_____________選擇的任何工作中，願

_____________都能為你服務，向他人展示你的愛。奉耶穌的名祈禱，阿們。 

 

今天，我來到你的面前，求你帶領_____________在尋找新工作的過程中尋求你神聖的眷

顧。主啊，請指引_____________的腳步，讓_____________找到正確的機會。開啟

_____________的雙眼，讓_____________看到你為他準備的大門，讓_____________充滿

智慧，分辨出符合你完美計畫的角色。天父，請賜_____________耐心，不要讓他的心因

等待或拒絕而煩惱。讓_____________堅信你的應許：萬事互相效力，叫愛你的人得益

處。讓這次求職不只是為了找工作，更是一次信任和依靠你的心靈之旅。保守

_____________的履歷和麵試時的言辭。願所有讀過和聽過他履歷的人都能看到你灌輸給

他的品質，以及_____________為未來工作場所做出積極貢獻的潛力。奉耶穌的名祈禱，

阿們。 

 

 

 

 

 

 



為自己, 親人, 或朋友人生方向禱告: 

天父啊，我們來到你的面前, 為_____________未來的方向禱告。_____________常常發現

自己處於十字路口，被迷霧和不確定性所困擾。然而，你提醒_____________，你是

_____________腳前的燈，是_____________路上的光。主啊，我祈求你賜給

_____________辨別力，讓_____________在喧囂的世界中辨別出你的指引。賜給

_____________遠見，讓_____________看到你為他鋪設的道路，讓_____________明白自

己在你的宏偉設計中的獨特作用。幫助_____________相信這個過程，知道每前進一步都

是朝著實現你在_____________生命中所設定的目標邁出的一步。願_____________的心靈

向你敞開，_____________的思想不受干擾，_____________的精神願意擁抱旅程。在你的

指引下，讓_____________在發現中找到喜悅，在挑戰中找到力量，在知道_____________

正走在你為他設定的道路上時感到平靜。奉耶穌的名祈禱，阿們。 

 

為自己, 親人, 或朋友的醫治禱告: 

主啊！祢的話語帶著醫治和恢復的應許，感謝祢在今天要彰顯神蹟。今天，

_____________宣告祢的應許，我深信禱告醫治的大能，祈求祢在_____________生命中施

展祢的大作為。求祢讓_____________被祢的超自然的平靜和能力所圍繞，讓

_____________相信在祢凡事都能。請祢庇護_____________遠離從撒但而來的謊言與沮

喪，讓他開始獲得醫治的神蹟。主，聖經記載祢讓人從死裡復活，在祢沒有不能醫治的疾

病，祈求祢在_____________身上施行醫治。讓_____________保有柔軟的心明白祢的計

畫，並為著末後的天堂榮耀而歡欣。父神，感謝祢，_____________是屬於祢的，奉耶穌

的名祈禱，阿們。 

 

 

 



為自己, 親人, 或朋友的人際關係禱告: 

天父啊，在生命的花園裡，各種連結在你至高無上的照顧下綻放，請引導_____________

的腳步，引導_____________的心去培養各種關係。就像園丁知道每一株植物的最佳生長

位置一樣，將_____________安置在_____________能成長並能促進他人成長的地方。請賜

給_____________智慧，讓_____________認清你為_____________的生命旅程所安排的人

際關係。在每一次交往中，讓你的愛成為_____________的指路明燈，幫助_____________

用你的眼光看待他人--超越缺陷和差異。讓_____________內心充滿耐心、仁慈和同理

心，讓_____________在尋求被理解之前先理解他人。在不和諧的時刻，請賜予

_____________恩典，讓_____________能以一顆紮根於你的和平的心來駕馭衝突。教

_____________如何在可能出現隔閡的地方架起橋樑，讓_____________的人際關係穩固而

有意義。引領_____________走過變化的季節，牽著_____________的手，讓

_____________學會放棄那些不適合_____________的關係，擁抱那些適合_____________

的關係。教_____________如何像你一樣無條件地、無止盡地去愛。奉耶穌的名祈禱，阿

們。 

 


